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Mision: PASTO DEPORTE contribuye a la formacion y el desarrollo integral del ser humano a través de
la practica del deporte, la actividad fisica, la recreacién y el buen uso del tiempo libre.

1 OBJETIVO

Encaminar todas las acciones que se requieran para prevenir, mitigar, controlar, compensar y
corregir losposibles impactos o efectos ambientales negativos, causados en desarrollo de los
programas, proyectos y/oactividades de PASTO DEPORTE, de conformidad con los principios
de desarrollo sostenible,las medidas de Dbioseguridad que se adopten Vyel
manejoeficientedelosrecursos,lanormatividadvigente,eldesarrollodelserhumanoylasociedadenge
neral.

2 ALCANCE

El Plan de Manejo Ambiental permite que se desarrolle e implemente una Politica y unos
objetivos quetengan en cuenta los aspectos ambientales significativos en el desarrollo de los
servicios, programas yactividades de PASTO DEPORTE, en cumplimiento de los requisitos
legales y la normatividad vigente. Se aplica a aquellosaspectos y condiciones medio
ambientales y de emergencia sanitariadonde la entidad opera en el desarrollo de sus
actividades recreacionales, deportivas y administrativas.

3 RESPONSABILIDADESYCOMPROMISOS

Es responsabilidad de la Direcciéon de PASTO DEPORTE implementar una politica Medio
Ambiental,producto de un diagnéstico ambiental, y con ello ejecutar las acciones o actividades
pertinentes para mejorar lagestién medio ambiental y el cuidado de este.

Es responsabilidad de todos los funcionarios, contratistas y responsables de cada dependencia
ejecutarlas acciones o actividades propuestas en el Plan de Manejo Ambiental para mejorar la
gestion ambientalen PASTO DEPORTE. Ademas, se deben identificar los riesgos ambientales
presentes en la realizacidbnde proyectos, programas y actividades, para ejecutar acciones y
controles que minimicen o eliminen los mismos.

Es responsabilidad de Control Interno asesorar el proceso de identificacion de los riesgos
ambientales, ycon base en ellos, realizar recomendaciones preventivas y/o correctivas con los
responsables de losprocesos y/o actividades. Igualmente, es responsabilidad de
ControlinternorealizarlaactualizaciéndelMapadeRiesgolnstitucionalconlosriesgosambientaleside
ntificados; en base a lo anterior se debe gestionar, asesorar y realizar seguimiento a los
Hallazgos y Plande Mejoramiento, con todas las acciones de mejora que se han definido para
prevenir y/o mitigar dichosriesgos, es pertinente también establecer fechas de evaluacion,
tratamiento de los riesgos y la actualizacion de estos en elplan de manejo ambiental.

4 TERMINOLOGIASYABREVIATURAS

Aprovechamiento:Eslautilizacidénderesiduosmedianteactividadestalescomoseparaciénenlafuent
e,recuperacion, transformaciéon y reuso de estos, permitiendo la reincorporacion en el ciclo
econdmico yproductivo con el fin de generar un beneficio econdmico y social y de reducir los
impactos ambientales
ylosriesgosalasaludhumanaasociadosconlaproduccion,manejoydisposicion finaldelosresiduos.



@ PROCESOATENCIONALCIUDADANO
PLANDEMANEJOAMBIENTAL

1

DEPORTE | Codigo:PL-A7.C3-01 Version:03 | Vigencia:2022-12-31 |Pagina 3 de 3
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Bioseguridad: Es un conjunto de normas, medidas y protocolos que contribuyen a la
prevenciéon de riesgos o infecciones derivadas de la exposicion a agentes potencialmente
infecciosos o con cargas significativas de riesgo biolégico, quimico y/ fisicos.

Caja de almacenamiento: Es el recipiente metélico o de otro material técnicamente apropiado,
para eldepédsito temporal de residuos solidos de origen comunitario, en condiciones herméticas
y que facilite elmanejooremocién por medios mecanicos omanuales.

CicloPHVA:Procedimientolégicoyporetapasquepermiteelmejoramientocontinuoatravésdelossigu
ientespasos:Planear, Hacer, VerificaryActuar

Contaminacién: Es una alteracién o degradacion del ambiente y sus componentes. Tiene un
efecto negativo sobre la salud y la biodiversidad. Puede causar graves enfermedades a los
humanos, extincion de especies y un desequilibrio general en el planeta.

Cultura de la no basura: Es el conjunto de costumbres y valores tendientes a la reduccién de
lascantidadesderesiduosgeneradosporcadaunodeloshabitantesyporlacomunidadengeneral,asico
moalaprovechamientodelosresiduospotencialmente reutilizables.

Eficacia:Eslacapacidaddealcanzar elefectoqueesperaose deseatraslarealizaciondeunaaccion.
Eficiencia:Relaciénentreelresultadoalcanzadoylosrecursosutilizados.
Efectividad:LogrodelosobjetivosdelSistemaconlamaximaeficaciayeficiencia.

Eliminacién:Escualquieradelasoperacionesquepuedenconduciraladisposicionfinaloalarecupera
cion de recursos, al reciclaje, a la regeneracion, al compostaje, la reutilizacion directa y a
otrosusos.

Gestidnintegralderesiduossolidos:
Eselconjuntodeoperacionesydisposicionesencaminadasadaralosresiduosproducidoseldestinoma
sadecuadodesdeelpuntodevistaambiental,deacuerdoconsuscaracteristicas,volumen,procedenci
a,costos,tratamiento,posibilidadesderecuperaciéon,aprovechamiento,comercializacion y
disposicion final.

Indicadoresdeproceso:Medidasverificablesdelgradodedesarrolloeimplementaciondelplan.

Indicadores de resultado:Medidas verificables de los cambios alcanzados en un
periododeterminado,teniendocomobaselaprogramaciénestipulada,ylaaplicaciénderecursospropi
osdelprogramaodelsistemade gestion.

Impacto ambiental: Es cualquier alteracion en el medio ambiental biodtico, abidtico y
socioecondmico, quesea adverso o beneficioso, total o parcial, que pueda ser atribuido al
desarrollo de un proyecto, obra oactividad.

Manejo:Eselconjuntodeactividadesqueserealizandesdelageneracionhastalaeliminaciondelresidu
oo desecho solido. Comprende las actividades de separacion en la fuente, presentacion,
recoleccién,transporte,almacenamiento,tratamiento
y/olaeliminacidndelosresiduosodesechossadlidos.
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Medidas de compensacién: Son las acciones dirigidas a resarcir y retribuir a las comunidades,
lasregiones,localidadesyalentornonaturalporlosimpactosoefectosnegativosgeneradosporunproye
cto,obraoactividad, que nopuedan serevitados,corregidosomitigados.

Medidas de correccion: Son las acciones dirigidas a recuperar, restaurar o reparar las
condiciones delmedioambienteafectado porelproyecto, obra oactividad,

Medidas de mitigacion: Son las acciones dirigidas a minimizar los impactos y efectos
negativos de unproyecto,obrao actividadsobreelmedio ambiente.

Medidas de prevencién: Son las acciones encaminadas a evitar los impactos y efectos
negativos quepuedagenerarunproyecto, obraoactividadsobre elmedio ambiente.

Plan de manejo ambiental: Es el conjunto detallado de medidas y actividades que, producto
de unaevaluacion ambiental, estan orientadas a prevenir, mitigar, corregir o compensar los
impactos y efectosambientales debidamente identificados, que se causen por el desarrollo de
un proyecto, obra o actividad.Incluye los planes de seguimiento, monitoreo, contingencia, y
abandono segun la naturaleza del proyecto,obra oactividad

Plan de gestion integral de residuos soélidos (PGIRS): Es el instrumento de planeacion
municipal oregional que contiene un conjunto ordenado de objetivos, metas, programas,
proyectos, actividades yrecursos definidos por uno o mas entes territoriales para el manejo de
los residuos solidos, basado en
lapoliticadegestionintegraldelosmismos,elcualseejecutaraduranteunperiododeterminado,basand

oseen un diagndstico inicial, en su proyeccién hacia el futuro y en un plan financiero viable que
permitagarantizar el mejoramiento continuo del manejo de residuos y la prestacion del servicio
de aseo a
nivelmunicipaloregional,evaluadoatravésdelamedicidonderesultados.Correspondealaentidadterrit

oriallaformulacion,implementacion,evaluacion,seguimiento ycontrolyactualizaciondelPGIRS.

Precaucionenambiente:Eselprincipiosegunelcualcuandoexistapeligrodedanograveeirreversible,
la falta de certeza cientifica absoluta no debera utilizarse como razén para postergar la
adopcion demedidaseficaces paraimpedirladegradaciondelmedioambiente.

Precaucion en salud: Es el principio de gestién y control de la organizacion estatal,
empresarial yciudadana, tendiente a garantizar el cumplimiento de las normas de proteccion de
la salud publica, paraprevenirypreverlosriesgosalasaluddelaspersonasyprocurar
mantenerlascondicionesdeprotecciénymejoramientocontinuo.

Prevencion: Es el conjunto de acciones dirigidas a identificar, controlar y reducir los factores de
riesgobioldgicos, del ambiente y de la salud, que puedan producirse como consecuencia del
manejo de
losresiduos,yaseaenlaprestaciéndeserviciosdesaludocualquierotraactividadqueimpliquelagenera
cion,manejoodisposicidondeestaclasederesiduos,conelfindeevitarqueaparezcaelriesgoolaenferme
dadysepropaguenu ocasionen dafiosmayores ogenerensecuelas evitables.

Recoleccidn: Es la accion consistente en retirar los residuos del lugar de almacenamiento
ubicado en lasinstalacionesdelinstituto.
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Reduccion en el origen: Implica acciones orientadas a promover cambios en el consumo de
bienes
yserviciosparareducirlacantidadderesiduosgeneradosporpartedelosusuarios.Incluyeeldesarrollod
eaccionesquefomentenelecodisefiodeproductosyempaquesquefacilitensureutilizacionoaprovech
amiento, la optimizacion de los procesos productivos, el desarrollo de programas y proyectos
desensibilizacion,educaciény capacitacion.

Riesgo: Es la Combinacion de la probabilidad de que ocurra una o mas exposiciones o eventos
peligrosos y laseveridaddeldafioque puede sercausadaporeéstos.

URE:Eselaprovechamientoéptimodelaenergiaentodasycadaunadelascadenasenergéticas,desdel
a seleccion de la fuente energética, su produccion, transformacion, transporte, distribucién, y
consumoincluyendo su reutilizacion cuando sea posible, buscando en todas y cada una de las
actividades, de lacadenaeldesarrollo sostenible.

Plan de Contingencia:Es un conjunto de procedimientos alternativos a la operatividad normal
de cada institucién. Su finalidad es la de permitir el funcionamiento de esta, aun cuando alguna
de sus funciones deje de hacerlo por culpa de algun incidente tanto interno como ajeno a la
organizacién, Permitira ejecutar un conjunto de normas, procedimientos y acciones basicas de
respuesta que se deberia tomar para afrontar de manera oportuna, adecuada y efectiva, ante la
eventualidad de incidentes, accidentes y/o estados de emergencias que pudieran ocurrir tanto
en las instalaciones como fuera de ella.

Pandemia:Es una enfermedad infecciosa que se ha propagado en un area geograficamente
extensa, por ejemplo, en varios continentes o en todo el mundo, afectando a un numero
considerable de personas.

Emergencia Sanitaria:Es un evento extraordinario que constituye un riesgo para la salud
publica de otros estados a través de la propagacion internacional de una enfermedad y que
potencialmente requiere una respuesta internacional coordinada, formulada cuando surge una
situacién que es grave, repentina, inusual o inesperada, que conlleva implicaciones para la
salud publica mas alla de la frontera nacional del Estado afectado y puede requerir una accién
internacional inmediata.

5 CONTENIDOESPECIFICO

51 PLANEACION

PASTODEPORTEdebeestablecer,documentar,implementar,mantenerymejorarcontinuamenteelP
landeManejo Ambiental,como un primer esbozode unSistema de GestibnAmbiental.

ElprimerpasoparalaplaneaciéndelagestionambientalenPASTODEPORTEesrealizarundiagndstic
o general del estado actual de la entidad es decir dedondeseencuentralainstitucion y en base a
ello realizar lacreaciéneimplementaciondel Plan deManejo Ambiental, en pro del beneficio de la
entidad y de la sociedad, para dar cumplimiento a los objetivos de desarrollo sostenible ODS.
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5.2 EVALUACIONAMBIENTAL

PLANDEMANEJOAMBIENTAL

Se partira de la realizacion de una lista de chequeo y/o encuesta a los encargados de los
programas y actividades que desarrolla PASTODEPORTE,donde se podra evidenciar las
acciones realizadasen campafiasmedioambientalesrealizadas
enactividadesy/oeventosdesarrollados. También es preciso conocer el conocimiento de los
trabajadores en temas de manejo de los recursos como agua, energia, y el manejo de los
residuossalidos, el reciclaje, y todo lo relacionado con el cuidado del medio ambiente.

DATOS PARA CALCULAR EL TAMANO DE MUESTRA
Z Confiabilidad 99% 2575
e (error maxima) 3%
N (Total del Universo) 99
p (probabilidad que el error se cumpla) 1%

Para encontrar el problema central de la gestion medio ambiental de PASTO DEPORTE, se hace
unanalisis de los resultados obtenidos en la lista de chequeo/encuesta y como resultado de
este,Se hace un analisis exhaustivo de las relaciones existentes entre todos los conceptos frente
a si es causadeotroproblema oes una consecuenciadeeste.

figura1:RelacionesdeCausalidadyConsecuencias.
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Seencuentraquehaydoscausasfundamentalesparacasitodaslasconsecuenciasexpresadas:

¢ Ausenciadeunapoliticamedioambiental.
¢ Limitada transferencia derecursosporpartedelaadministraciénmunicipal.

Lasituaciénproblematicapresentadaanivelgeneralesqueporla limitacion
derecursosparaelfuncionamiento de PASTO DEPORTE, asignados por la Alcaldia Municipal de
Pasto, impiden la realizacién de las acciones y gestiones que mitigan una buena gestion
ambiental y proteccion del entorno natural.

SerequiereenfocarlosesfuerzosencrearunapoliticarealdegestionmedioambientalparaPASTODEP
ORTE.

Figura2.Problemacentral,causasy efectos directos

Insuficientes campanas y

Limitacion de recursos

Medio ambiente

Ambiental

or la Administracion Ausencia de una /
Municiodl | Politica Medio \

Desaprovechamiento de
los recursos existentes

5.3 OBJETIVOCENTRALYOBJETIVOSESPECIFICOS

DetodoelanterioranalisisllegamosalosobjetivoscentralyespecificosparaPASTODEPORTE

Crear camparias y programas

OBJETIVO GENERAL / medio ambientales
Crear una Politica

Medio Ambiental para

PASTO DEPORTE \ Gestionar recursos en entidades publicas y
privadas, para el desarrollar acciones para

el cuidado del medio ambiente

5.4 ALTERNATIVADESOLUCION

Para este caso y solucionar la situacion problematica es necesario iniciar con las procesos
ydeliberacionesparacrearlaPOLITICAMEDIOAMBIENTAL para PASTODEPORTE.

Este es el primer paso que se debe dar para la ejecucion de todos los programas medio
ambientales quesedebenejecutaren PASTO DEPORTE.

5.5 EJECUCION
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El compromiso de este Plan de Manejo Ambiental comienza desde la alta direccion con el
establecimientode la Politica Medio Ambiental en PASTO DEPORTE a través del CD-E1. D1-01
Cédigo de Integridad dePASTODEPORTE.

6 POLITICAMEDIOAMBIENTAL

PASTO DEPORTE se compromete desde la planeacién a encaminar todas sus acciones, en la
ejecucionde los planes, programas, proyectos, métodos y procedimientos, hacia la prevencion,
gestion, control,mitigacion y mejora continua de los riesgos e impactos medio ambientales,de
conformidad con losprincipios de desarrollo sostenible, el manejo eficiente de los recursos, la
normatividad vigente, eldesarrollodelserhumano y la sociedaden general.

OBJETIVOSESPECIFICOS

o ConcientizaratodoslosfuncionariosycontratistasdePASTODEPORTEcontotalresponsabilid
ady competencia, como entidad publica que debe manejar los contextos politico,
econdémico, social,tecnolégico y legal, para realizar acciones encaminadas a la
prevencién, proteccién, cuidadoecolégico y medio ambiental en todos los servicios,
programas y actividades ejecutadas por ellnstituto.

e Fomentar y gestionar eluso integral, racional y eficiente del manejo de recursosde
impactomedio ambiental en PASTO DEPORTE como el agua, energia, residuos solidos
y la
prevenciondelacontaminacion,yaquesonfundamentalesparaladisminucionderiesgosmedio
ambientalesyla buenaadministraciondel Instituto.

e« Fomentar la reutilizacion de las basuras reciclables, asi como también concientizar a los
trabajadores de la institucion a la clasificacion de basuras,promoviendo campafas vy
realizando eventos que permitan dar a conocer al publico en general las acciones que
adelanta la institucion para el cuidado del medio ambiente, logrando con esto incentivar
a las organizaciones publicas y privadas a implementar dentro de sus actividades,
medidas de proteccién al medio ambiente.

e Implementar el Plan de Manejo Ambiental de PASTO DEPORTE, documentarlo,
mantenerlo actualizado ycomunicarloatodaslas partesinteresadas.

6.1 ESTADISTICASEHISTORICOSDEPROGRAMASYCAMPANASANTERIORES

En el anexo #1 se presentan los consumos mensuales de afnos anteriores del servicio publico
de acueducto, alcantarillado, aseo yenergia del Coliseo Sergio Antonio Ruano, como una
estadistica historica de la gestion realizada para elbuen manejo de estos recursos tanto de los
funcionarios y contratistas de PASTO DEPORTE como de laspersonasen generalque
utilizanlosservicios.
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6.2 MAPADERIESGOS MEDIOAMBIENTALES -VALORACIONDE IMPACTOSYEFECTOS

En el anexo # 2 Mapa de Riesgos Institucional, se presentan los riesgos que impactan al Plan
de ManejoAmbiental con su valoracion tanto en probabilidad e impacto, los controles existentes
y la zona de riesgodondeesta clasificado.

LosriesgosqueestandetalladosenelmapaderiesgosinstitucionalyqueafectanalPlandeManejoAmbi

entalson:
» Recursosfinancierosinsuficientesparacumplirmisién del plan de manejo ambiental.
» Contratacion de personal idoneo, capacitacion y orientacion a trabajadores.
» Dotacioneimplementosdeproteccidninsuficientes
» Insuficientesmodelosyprogramasde manejomedioambiental
» FaltadeProcedimientosprotocolizadosyejecutados
» Falta de personal dedicado a la gestién ambiental en la entidad.

Igualmentesepresentanlosplanesdeaccionomejoramientoparaeltratamientodecadaunodeestosriesgos
presentados:

» Apoyar la creacién de la politica publica del deporte, para mostrar a la alcaldia y sus
diferentessecretarias la importancia del deporte en la poblacién y asi aumentar los
recursos financierosnecesariosparaalcanzarlos objetivosdela administraciSnmunicipalen
general.

» Realizar un sistema de contratacion y capacitacion de personal que permita evaluar sus
habilidades y responsabilidades con el cargo.

» Hacerundiagnésticodelosimplementosdeprotecciénpersonalqueexistenylosquesenecesita
npara el buen funcionamiento de Pasto Deportes. Crear el mecanismo para entregar y
dejar constancia ante laadministracién municipaldela utilizacionde estos.

» Empezar a crear un Plan para los procesos de gestion de mejora en el tema medio
ambiental.lnvestigandoy alineando conlanorma 14001SGM.

» Empezar a dejar los lineamientos para crear un Sistema de Calidad de Gestion, como
metaprincipaldeesteproceso paraelafio 2022 alineado conelMIPG.

» Realizar alianzas con empresas de recoleccion de basuras, para el asesoramiento y
apoyo en la implementacion del plan de manejo ambiental del instituto para la recreacion
y el deporte PASTO DEPORTE.

El area de Control Interno es el encargado de realizar el respectivo seguimiento a los planes
demejoramiento.

6.3 RECURSOS

6.3.1 Humanos:EIRepresentantelegaldePASTODEPORTEesquientieneelniveldeautoridad
para establecer, implementarmantener y mejorar elPlan de Manejo Ambiental-
PMA.Igualmente,debe designar la responsabilidad de actualizacion y manejo del PMA a un
personal idoneo.
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Se debe generar conciencia a todos los funcionarios y contratistas de PASTO
DEPORTEsobrelaimportanciadelcumplimientodelaPoliticaMedioAmbiental,losaspectossigni
ficativos asociados a su trabajo donde se puede influir o controlar para que el
impactoambiental sea minimoy realizar acciones constantemente que permitan el
mejoramiento y cuidado del medio ambiente y poder transmitirlo a todos los usuarios de la
entidad.

6.3.2 Financieros: El Representante Legal de PASTO DEPORTE en compaiia del
responsabledeplaneacionypresupuesto,aliniciodecadavigenciadebenfinanciarelPlan
deManejoAmbiental. Para el cumplimiento con las actividades estipuladas en el
desarrollo del PMA se requiere un estimado de dos millones de pesos (2.000.000)
los cuales la entidad debe proveer en la elaboracién de su plan de accién anual.

6.4 PREVENCION

A medida del desarrollo de la sociedad del municipio de Pasto, el deporte, la recreacion,
laactividadfisicayelbuenusodeltiempolibrevanadquiriendomayorimportancia.Almismotiemposede
beconcientizarrespectodelanecesidaddeunaadecuadaprotecciéndelmedioambiente.Ambastende
nciasprecisanun equilibrioquelashaga compatibles.

Eldesarrollodeldeporteenlosultimosanoshareveladolaexistenciadeproblemasambientalesasociad
osa practicas e instalaciones deportivas, 1o que implica que, en muchos casos, el deporte
constituya unimpacto considerable para elmedio ambiente.

El manejo ambiental es un término que debe integrar todos los fendmenos que afectan de una
manera ode otra al medio ambiente, y no sélo aquellos que a primeravista puedan ser
considerados comocontaminantes.

La progresion acelerada del deterioro medioambiental, la difusion y la creciente demanda del
deporte
entodoslosambitosdelasociedad,elconsumodeespacios,conocupaciontotaloparcialdezonasnatura
les,son razones validas y argumentos mas que poderosos para el desarrollo inmediato de que
compatibilicenlosinteresesdeldeporte,la recreacion,laactividadfisicay delmedioambiente.

La solucion alconflicto planteado por elbinomio deporte/medio ambiente pasa por el concepto
deDesarrolloSostenible,definidocomo“aquelquesatisfacelasnecesidadesdelpresentesinponerenp
eligrolacapacidaddelas generaciones futurasparasatisfacer suspropias necesidades”.

EIPlandeManejoAmbientaldebeajustarseaestasostenibilidad,aceptandosupapelenlaprotecciondel
entorno. El sistema deportivo ha de corresponsabilizarse con esta proteccion, a través de una
adecuadaplanificacion de las actividades deportivas, el adecuado uso de las instalaciones y de
una correcta gestibnambiental,deformaqueeldeportepuedarealizarseenequilibriosostenido.

6.4.1 IDENTIFICACION(PLANEACION)
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Se debe identificar los servicios, programas, eventos y actividades que puedan generar
impactospositivos/ negativos, que se puedan controlar o influir en el tema medio
ambiental que permitan
identificarunriesgo,amenazaopeligrodeimpactonegativoparaelmedioambiente.

Enestaplaneacionsedebentenerencuenta:

6.4.2

Elsitioo espacioarealizarlaactividad
Seguridaddelosparticipantesyfuncionarios
Respetarlanormativaolegislacionvigente

Conservar las medidas de bioseguridad

Mantener el control de todas las acciones a realizar.
Considerarlasrecomendacionesdelos lideres y/o autoridades delazona
Considerarlasespeciespresentesdefauna,florayecosistema

LaPlanificacién deportivadelosmonitores(participantes,cargadetrabajo,etc.)

PROTOCOLODEPREVENCION

Seproponeparaeliniciodetodoslosservicios,programas,eventosyactividadesque realiza
PASTO DEPORTE, en la bienvenida a los participantes ejecutar elsiguienteprotocolo:

Bienvenidaalosparticipantes.

Explicaciondelasactividadesarealizar.

ProtocolodePrevencionaEmergencias.

ProtocolodePrevencionalMedioAmbiente.

Protocolos de bioseguridad (lavado de manos, uso de tapabocas,aplicacion de
gel antimaterial conservar el distanciamientoetc.)

Seforesparticipantes, PASTODEPORTEcomprometido con el adecuado manejo y cuidadodel medio
ambiente, les hace a todos ustedes las siguientes recomendaciones:

6.4.3

Dejarellugarositioparahacerlasactividades igual como lo encontramos: lasbasuras
llevarlas a los contenedores, utilizarlas baterias sanitarias, cerrar los grifos
parano desperdiciar agua, apagar luces dondeno sea
necesario,etc.(estodependedelaidentificaciondelsitiooespacioparalaactividad).

Conservemos el distanciamiento, usela tapa bocasen todo momentolavado de
manos Yy aplicacion de alcohol o gel antibacterial.

Respetemosatodaslasespeciesyseresvivospresentesennuestrasactividades(fauna
y flora) ya que podriamos afectar suequilibrio como ecosistema.

PASTODEPORTEbuscaquetodosaportemosyayudemosennuestravidadiariaalme
dioambientepensandoendejarunmejor planeta para las futuras
generaciones”.(Estetextoestaincluidoenel GU-A7.C3-
01Protocolodeprevencionyemergencias)

GESTION

Los responsables de los servicios, programas, eventos y/o actividades realizadas por
PASTODEPORTE, deben asegurar que, durante la practica deportiva, recreativa o de
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actividad fisica secumplaelprotocolodeprevencionalmedio ambiente.

Es necesario recordarles a los participantes que sean conscientes de las acciones que
estanrealizandoylaresponsabilidaddetodosanteelplaneta,elmedioambienteylavidaengene
ral.

6.4.4 CONTROL

Si durante la ejecucién del servicio, programa, evento y/o actividad realizada por
PASTODEPORTEsehubieraproducidoalgunaincidenciadecaracterambiental,todoslosfunc
ionarios/contratistas que acompafan la actividad supervisaran y ayudaran a darle
solucién
alproblemaparagarantizarqueelmedionaturalquedetalycomoseencontroaliniciodelapractic
adeportiva,recreativa ode actividad fisica.

6.5 MITIGACION

Pasto Deporte realizard acciones para mitigar los impactos ambientales negativos, a fin de
asegurar laprotecciondelmedio ambiente.

En base a la planeacion y prevencion efectuada, las medidas que se analizan a continuacion
implicanacciones tendientes fundamentalmente a reducir las potenciales situaciones indeseadas
que se producendurantelaejecuciondelosservicios, programas,eventosy/o actividadesde
PASTODEPORTE:

» Capacitaciénalosfuncionarios/contratistasentemasdemanejoambiental,gestionderesiduos
so6lidos, separacion de basura y reutilizacion de estas.

» Implementacion de gestién ambiental (bolsas de basura de diferentes colores para la
clasificacionde residuos, cestas de basuras, puntos ecoldgicos, contenedores de
bacterias etc.)

» Asesoraralosfuncionarios/contratistas,porpartedeControlinterno,enlaidentificaciénderiesg
0,amenazasy peligrosen sus zonas detrabajo.

6.6 CONTINGENCIAS

El Plan de Manejo Ambiental es eminentemente preventivo, ya que PASTO DEPORTE no tiene
losrecursos técnicos y operativos para manejar una contingencia a nivel general. Si se
materializa un riesgoen materia medio ambiental, se debe administrar o gestionar a través del
PLAN DE PREVENCION YEMERGENCIAS.

6.7 CORRECCION

PASTODEPORTEproponeunaseriedeaccionesparacorregiraquellos
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impactosoefectosambientales negativos producto de la ejecucion y desarrollo de los servicios,
programas, eventos y/o actividades que realiza la entidad en busca de sus objetivos misionales.
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» Capacitacionesparafuncionarios/contratistasyparticipantesenaccionesparaayudar
almedioambiente.

» Informaciénycomunicacionesdelmanejoambiental.

» Jornadasdesiembra,reforestaciénecolégicasymedioambientales

=
~ AMBIENTE

A S

)i

by

Los camplstas del territorio nacional,
en el marco del eje tematico de
conclencia ambiental, han
sembrado 50,000 arboles a
lofargo del 2021,
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6.8 COMPENSACION

LacompensaciénambientalparaPASTODEPORTEesunconjuntodeaccionesgeneradorasdebenefi
cios ambientales proporcionales a los dafios o perjuicios ambientales causados por el desarrollo
delosproyectos,siemprequenosepuedanadoptarmedidasdeprevencién,correccion,mitigacion,rec
uperacionyrestauracion eficaces.

AlgunasdelasaccionesquetomaPASTODEPORTEencompensacionalmedioambiente:

» Planeacionyejecuciondeeventosencaminados al cuidado del medio ambiente.
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7 PROGRAMAS

7.1 ProgramadeUsoEficienteyAhorrodeAgua(PUEA)

v'Actividadesdereduccionpor uso— perdidas

™ HAGA USO ADECUADO

DEL BANO ES PARA
U SERVICIO -,
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Campanaseducativasparacomunidad(usuarios,funcionarios,etc.)—

Atravésdelaprogramaciéndeeventosyactividadesenmanejodeaprovechamientodelosr
ecursos.

= Tips:AGUA-
Usarracionalmenteelagua.Nodejarlasllavesabiertasparaevitareldespilfarro,arreglarlas

goteras yrepararinmediatamentecualquier fuga.
7.2 ProgramadeUsoRacionalyEficientedeEnergia (PROURE)
= Actividadesdereducciondeconsumo.—Capacitacionesyeventos
Actividadesdeaprovechamientodptimodelosrecursosactuales.
= Campanaseducativasparacomunidad(usuarios,funcionarios,etc.)
= Tips:ENERGIA

> Desconectar losaparatoselectrénicos cuandonose estén usando.

Porejemplo:computadoras,televisores,equiposdesonido,fotocopiadoras,impre
soras,etc.

» Apagarlasluces cuandoseestéausentedelaoficina.
> Procurar utilizar pilas recargables o enchufar los aparatos a la red eléctrica. Si

esinevitableelusodepilasdesechables,éstasnodebenestarrevueltasentrela

basura.En lugar de ello, separelas y coléquelas en un recipiente aparte; ya
que contienensustanciasquimicas queson toxicas.

7.3 ProgramadeGestionintegraldeResiduosSélidos(PGIRS)
= Actividadesderecoleccion,recuperacion,reutilizacion y reciclaje.
= Actividadesdeaprovechamientoéptimodelosrecursosactuales.

Uso de puntos ecoldgicos en todos los escenarios deportivos e instalaciones
administrativa de la institucion.
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RESIDUOS
APROVECHABLES

Plastico
Cartén
Widrio
Papel
Metales

L
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RESIDUOS
ORGANICOS
APROVECHABLES

Restos de comida

Desechos
agricolas

€S

RESIDUOS NO
APROVECHABLES

Papel higiénico
Servilletas

Papeles y cartones
contarmin c'ldCl‘S cCon
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Papeles
metalizados

I

= Campanaseducativasparacomunidad(usuarios,funcionarios,etc.)
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1 Tips:MANEJO DE LAS BASURAS

» Reflexionar antes de arrojar cualquier cosa a la basura y verificar si se
puede reutilizar,reciclar,repararo sipuedeser Utilparaotrasactividades.

» Noderrochararticulosdesechablescomo:servilletas,pafuelos,papelhigiénico,etc.

» Sustituir los vasos de plastico por tazas de ceramica o porcelana o vasos
devidrioque se pueden volveraemplear.

» Disminuirlacantidaddeimpresiones.Envezdeapretarelbotonde“‘imprimir’autom
aticamente, piense en si necesario tener esa informaciéon en una hoja de
papel.Asimismo, se pueden utilizar otros medios alternativos como el correo
electrénico o loschats para enviar un mensaje o también se puede guardar
la informacion en la memoriadelcomputadorocelularsi sedeseaalmacenar.
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» Otra manera de ahorrar papel consiste, en colocar anuncios de interés

general en
unacarteleradestinadaparaello;envezdeimprimirlosofotocopiarlosdeformaindi
vidual.

» Aprovecharelpapel:Sisetienenhojasqueyanosevayana utilizar

yqueesténescritaso impresas por un soélo lado; es recomendable
aprovecharlas usando el lado que estalimpio para hacer anotaciones,
elaborar borradores o imprimir documentos no oficiales decaracterinformal.

» Separar la basura, organizarla selectivamente y colocarla en los lugares que
estandestinados para su reciclaje. Entre los materiales que se pueden
reciclar, para serposteriormente reutilizados estan: Papel, cartén, chatarra,
metal, pilas, baterias,
pintura,aceite,plastico,vidrio,materiaorganica,medicamentos,equiposinformati
cos,cartuchos,celulares,etc.

» Reutilizarlas bolsasdeplastico.

7.4 ProgramaCulturalAnti-Contaminacién

= Actividadesdebeneficiomedioambiental
= Campanaseducativasparacomunidad(usuarios,funcionarios,etc.)

= Tips:

» Conducirmenosyutilizareltransportepublico.Otrabuenaopcién,escaminarousarotro
smedios de transporte que no contaminen(bicicleta, patineta, patines etc.). En
caso de que sea imprescindible salir en
elautomévilparairaltrabajo,comparteloconotroscomparnerosdetrabajoovecinos.

» Preguntarsesirealmentesenecesitaunproducto,antesdecomprarlo.Cualquierconsu
moquenoseaimprescindibleesantiecolégico.Encasodequeestearticuloseaindispen
sable,procureadquirirproductosquecontaminenmenoselmedio ambiente.




QO
PASTO
DerORTE

PROCESOATENCIONALCIUDADANO

1

PLANDEMANEJOAMBIENTAL

Cadigo:PL-A7.C3-01

Version:03

Vigencia:2022-12-31

Pagina 20 de 20

Mision: PASTO DEPORTE contribuye a la formacion y el desarrollo integral del ser humano a través de
la practica del deporte, la actividad fisica, la recreacién y el buen uso del tiempo libre.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PROGRAMADAS VIGENCIA 2022 PARA EL CUIDADO Y
PROTECCION DEL MEDIO AMBIENTE.

ACTIVIDAD DETALLE ACCIONES FECHA
Siempre
poner avisos con mensajes que |(avisos Vvisibles
Racionar el consumo de agua, cerrar las |indiquen la importancia del ahorro | en las
CONSUMO DE |llaves de duchas, lava manos y grifos,|del agua para el cuidado del|instalaciones
AGUA cuando no estén en uso. medio ambiente. del instituto)
realizar una circular y avisos que | Siempre
Apagar, las luces de los lugares que no se |indiquen el apagado de las luces | (avisos visibles
estén utilizando, apagar y desconectar los |y apagado de equipos | en las
AHORRO DE equipos electronicos cuando no estén en |electronicos cuando no estén en|instalaciones
ENERGIA uso. funcionamiento. del instituto)

RECOLECCION Y
CLASIFICACION
DE BASURAS

Darle el uso adecuado de las canecas de
recolecciéon de basura, depositando en
cada wuna de ellas los residuos
correspondientes, y reutilizando la mayor
cantidad de materiales.

Instalar puntos ecoldégicos de
recoleccion de basura, que
permitan cubrir todos los espacios
estratégicos de la entidad y los
escenarios deportivos.

Siempre

(avisos Vvisibles
en las
instalaciones
del instituto)

JORNADA DE
LIMPIEZA

Realizar jornada de limpieza de las
instalaciones y lugares de trabajo que
permitan mantener en éptimas condiciones
de uso, para desarrollar las actividades y
programas estipulada por el instituto.

Realizar jornadas de aseo vy
limpieza de los espacios donde se
desarrollan actividades y
programas de la entidad.Ademas,
darle de baja al inventario que ya
no es util para el instituto.

Julio del
2022(inventario
de bienes de
baja de junio a
septiembre)

CARRERA
ECOLOGICA

realizar carrera ecoldgica de la mano con
otras empresas con la finalidad de recoger
la mayor cantidad de basuras reciclable, e
incentivar a la comunidad en general al
reciclaje y al no arrojar basuras en las
calles.

Programar carreras de tipo
ecologico en el plan de accién
anual del instituto, que ayuden al
cuidado y proteccién del medio
ambiente por parte de la
comunidad en general

Julio del 2022

JORNADA DE
BOTELLATON
ECOLOGICA

Realizar una jornada de recoleccion de
botellas plasticas en el desarrollo de las
actividades misionales dentro de los
escenarios deportivos.

Programar una jornada de
recoleccibon de  botellas vy
entregarlas a recicladores para su
reutilizacion y cuidado del medio
ambiente.

de agosto a
octubre del
2022

REFORESTACION

realizar jornadas de siembra de arboles
con la mayoria de los integrantes de las
escuelas

as deportivas y programas que integran la

Establecer en el plan de accion
esta actividad con el programa de
campamentos juveniles por o

Junio del 2022

ECOLOGICA entidad. menos cada 6 meses.
incentivar a los usuarios y personal de la|poner avisos y pancartas con|Siempre en los
entidad a cuidar las especies que se|mensajes que indiquen la|lugares y sitios
CUIDADO DE encuentren en el desarrollo de cada una de | proteccion y el cuidado de |de trabajo.
ESPECIES las actividades que realiza el instituto especies.
No permitir el uso de sustancias|Poner avisos con mensajes de|Siempre
psicoactivas en ninguno de los espacios y|prohibido fumar y uso de|(avisos visibles

ESPACIO LIBRE
DE HUMO

actividades que desarrolla la entidad. Asi
como también se prohibe fumar algun tipo
de cigarrillos dentro de las instalaciones y

sustancias psicoactivas dentro de
las instalaciones y espacios
donde se desarrollan las

en las
instalaciones

del instituto)
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escenarios deportivos del instituto.

actividades.

CAPACITACIONES
ACERCA DEL
CUIDADO DEL

MEDIO AMBIENTE

del

cuidado

realizar constantes capacitaciones sobre la
importancia
ambiente, los componentes y acciones que
debemos realizar dia a dia para protegerlo.

del

medio

Estipular capacitaciones cada 6
meses acerca de
que se deben desarrollar para el
cuidado y proteccion general del
medio ambiente.

las acciones

Junio, del 2022

8 DOCUMENTOSDEREFERENCIA

» NTCIS0O14.001:2004— SistemadeGestionAmbiental

9 CONTROLDERIESGOS

NombredelRiesgo

Causas

Consecuencias

Clasificacion

10 CONTROLDEDOCUMENTOS

ControldeDocumentos
L , Jra.FASE
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11 CONTROLDEREVISIONES

FECHA
VERSION AA MM DD RESPONSABLE MOTIVOCAMBIO EXTRACTO
Actualizacion
02 2022 08 15 Control Interno, Contratista documento
Auxiliar MIPG
12 ANEXOS

Anexo1:circular de manejo de residuos solidos
Anexo 2: listados de asistencias

NOTA: Copia Controlada: si este documento se encuentra impreso no se garantiza su vigencia. La versién vigente reposa en la
direccion de PASTO DEPORTE.

Elaborado por: Revisado por: Aprobado por:
Nombre: Nombre: Nombre:
Cargo: Cargo: Cargo:

Fecha: Fecha: Fecha:

Firma: Firma: Firma:
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